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Р!ноеоёеупньпе, ФБ3 ш шнвалш0ьс

9беё
Ё|ачальньте !о,!{|ссь!' 9Б3 ш шнвалш0ьс

ше '1--ъ1;;:;:,:,:;,",,.,".

Блтодо ]ф оец.
Бьтход,

г 1{алорийность Белки Бирьт }глеводьт
1{атпа манная молочна'1 с
масло]\1

78,0з 150/5 214.08 14,97 16,\5 \,91

{{ай о сахаром
28з

200
з9,9 9,98

{,леб птпеничньтй 420,02 40 \04 0,09 7,25 0,13

Блтодо
]\гр

рец.

Бьтход,
г 1{алорийность Белки }{ирь; 9глеводьт

|ефтели куринь1е с соусом 219-03 60/30 2о4 26,46 12,54 2о,о6

(артофельное п}оре 227,7 150 \17 3,5 4,8 '1.4,7

1{акао с молоком 192 200 136 4 4 22,9

[леб р'(ано_птшеничньтй 421-,11_ 55 88 з,2 о,4 1в,4

Фрукт яблоко ( в
ассортименте)

38
100

47 0,4 0,4 9,8

(алат из белокочанной капусть:
с морковью 2,1 60

62,12 1,38 3,08 7,о1

Блтодо
].[р

оец.
Бьтход,

г (алорийность Белки [ирьт 9глеводьт
€векольник со сметаной 67,з2 2001\0 112,75 11< 4,9з 14,74

(отлетьт куриньте о

томатнь]м соусом 40 60|з0
178,08 9,81 11,79 8,з4

1{агпа гречнева'1 вязкая с
маслом

з02,01 1 50/1 0 181,60 4,81 8,49 2\,54

9ай о сахаром
28з

200
39,9 9,98

{,леб р>кано-птпеничньтй 421,11 55 8в з,2 0,4 18,4


